
DU  29/07/2024  AU  02/08/2024

lundi 29 mardi 30 mercredi 31 jeudi 1 vendredi 2

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Menu "Bio"Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

Betterave cuite

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

vinaigrette

Boulettes de boeuf

Tajine de poisson

Falafels sauce orientale

Stroganoff

Semoule

Yaourt nature fermier
Désiris

Fruit BIO
(selon arrivage)

Pastèque

Salade douceur

Croque monsieur*

Rigolo au fromage

Haricots verts BIO
persillés

Saint-Paulin à la coupe

Mousse au chocolat

Salade de riz BIO

Pépites colin 3 céréales

Cordon bleu de

Nugget's de blé

volaille

Chou-fleur à la crème

Bûche de chèvre à
la coupe

Fruit
(selon arrivage)

Tomate

Radis beurre

Jambon grillé*

Palet de légumes

Purée de pomme de
terre

Rondelé nature BIO

Salade de fruits crus
et cuits

Melon

Salade multifeuille

Poulet rôti au jus

Haché de saumon

Feuilleté à

à l'aneth

l'emmental

Carottes

Fromage blanc

Biscuit de savoie
à base d'oeufs BIO
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